Информационный бюллетень.
Чемпионат России
1. К участию в соревнованиях допускаются 13 человек (9 мужчин и 4 женщины) от одного субъекта РФ, а также в каждой делегации должен быть 1 тренер и 1 спортивный судья не ниже СС1К (см. табл.1).

Таблица 1.

	№ п/п
	 Место проведения спортивных соревнований (субъект Российской Федерации, населенный пункт, наименование спортивного сооружения), номер этапа Кубка России (для кубка России), наименование  всероссийского спортивного соревнования
	Характер подведения итогов спортивного соревнования
	Планируемое количество участников спортивного соревнования (чел.)
	Состав спортивной сборной команды субъекта (или федерального округа) Российской Федерации
	квалификация спортсменов (спорт. разряд)
	группы участников спортивных соревнований по полу и возрасту в соответствии с ЕВСК
	Программа спортивного соревнования

	
	
	
	
	Всего, не более
	в т.ч., не более
	
	
	Сроки проведения, в т.ч. дата приезда и дата отъезда
	Наименование спортивной дисциплины      (в соответствии с ВРВС)
	Номер-код спортивной дисциплины
 (в соответствии с ВРВС)
	Кол-во видов программы/кол-во медалей

	
	
	
	
	
	Спортсменов** (муж/жен)
	тренеров
	спортивных судей
	
	
	
	
	
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14

	6*
	По назначению, Ленинградская область


	Л, КЗ 
	300
	 15
	 
	1
	1
	 1 и выше
	 Мужчины, женщины
	20.06.10г.
	День приезда (в т.ч. мандатная комиссия и официальная тренировка)
	
	

	
	
	
	
	
	9/4
	
	
	
	
	21.06.10г.
	Дистанция–спелео
	0840131811Я
	2/6

	
	
	
	
	
	9/3
	
	
	
	
	22.06.10г.
	Дистанция–спелео–связка
	0840261811Я
	2/12

	
	
	
	
	
	9/3
	
	
	
	
	23-24.06.10г.
	Дистанция–спелео–группа
	0840271811Я
	1/12

	
	
	
	
	
	 
	
	
	
	
	25.06.10г.
	День отъезда
	
	


2. В соответствии с планом Росспорта на присвоение разрядов и званий идут следующие дистанции и зачеты Чемпионата России:

1) дистанция-спелео (личная): мужской и женский зачеты. Не более 9 мужчин и 4 женщин от делегации.

2) дистанция-спелео-связка (двойки): мужской и смешанный зачеты. Не более 3 смешанных и 3 мужских команд от делегации.

3) дистанция-спелео-группа (четверки). Состав команды – 3 мужчины и 1 женщина. Не более 3-х команд от делегации. Дистанция включает в себя этапы «спелеотехника», «топосъемка», «спасательные работы по двухверевочной технике» и «спасательные работы по технике FFS».
Участие одного и того же спортсмена в спортивных соревнованиях по спортивной дисциплине группы спортивных дисциплин “дистанция” допускается только в составе одной команды (спелео-двойки, спелео-четверки).

Для допуска к этапу «спасательные работы по технике FFS» участники обязаны пройти обучающий семинар, который будет проводиться на месте проведения соревнований.
3. Минимальные возраст и спортивная квалификация участников соревнований должны удовлетворять требованиям, указанным в Таблице 2. Минимальный возраст участников определяется датой рождения на день соревнований.

Таблица 2
	Класс 

дистанции
	Возраст участников (лет)
	Спортивная
квалификация (не ниже )

	5
	16
	КМС

	
	17 и старше
	1 разряд


4. Участники должны иметь медицинский допуск из врачебно-физкультурного диспансера. Страхование будет проводиться на месте проведения соревнований. Стоимость страховки включена в стартовый взнос.

5. Стартовый взнос с человека составляет 1500 руб. Если человек участвует только на дистанции-спелео-личная или дистанции–спелео–связка, стартовый взнос с человека составляет 1000 руб. 
6. Каждая команда должна иметь не менее 200 м веревки и прочего снаряжения, необходимого для преодоления дистанции 5 класса. Для прохождения этапа «спасательные работы по технике FFS» необходимо иметь следующее снаряжение:

· блок Rescue – 2 шт.

· блок Fixe – 4 шт.

· овальные карабины с муфтой – 10 шт.

· спусковое устройство STOP – 1 шт.

· жумар или бейсик – 2 шт.

· кусок новой статической веревки диаметром 10 мм – 5м.
Каждый участник должен иметь личный комплект снаряжения для перемещения по навеске SRT, защитную одежду с длинным рукавом, каску, перчатки, фонарик.
7. Перечень возможных элементов дистанций приведен в таблице 3.
Таблица 3.

	Спелеотехника личная
	1) Контест

2) Организация навески

3) Перемещение груза

4) Скалолазание

	Спелеотехника связка
	1) Перемещение по троллею с грузом

2) Спасы двойки.

3) Восхождение

4) Преодоление узостей

5) Распоры

6) Организация навески, снятие веревки

	Спелеотехника группа
	1) Перемещение по троллею с грузом

2) Спасы двойки.

3) Восхождение

4) Преодоление узостей

5) Распоры

6) Организация навески, снятие веревки

	Спасательные работы
	1) Вязка носилок

2) Транспортировка носилок, двух веревочная техника

3) Транспортировка носилок по методике FFS

	Топосъемка
	1) Полевая съемка

2) Обсчет данных


8. Размещение участников в полевых условиях. Проблем с водой нет.
9. Всем участникам и гостям рекомендуется иметь 1000 руб. на транспортные расходы Санкт-Петербург – оз. Треугольное – Санкт-Петербург.
10. Определение результатов.

Результат команды (двойки, участника) на дистанциях определяется суммой времени и штрафных баллов, переведенных во время.

Чемпион России по дисциплине «дистанция-cпелео-группа» (команда 4 участника) определяется по результатам трех этапов: «Спелеотехника командная», «Спасательные работы» «Топографическая съемка». Победитель и призеры определяются суммой времени, затраченного командой на прохождение трех дистанций. При равенстве суммы времени предпочтение отдается команде, занявшей лучшее место на дистанции «Спасательные работы», затем «Спелеотехника командная», потом «Топографическая съемка».

Чемпион России по дисциплине «дистанция-cпелео-связка» определяется отдельно среди мужских и смешанных двоек (связок) по результатам дистанции «Спелеотехника-двойка».

Чемпион России по дисциплине «дистанция-cпелео» определяется отдельно среди женщин и мужчин по результатам дистанции «Спелеотехника личная».

Чемпион России в общем зачете определяется среди команд по их общему результату. Общий результат выступления команды на соревнованиях определяется суммой мест, занятых командой (участниками этой команды) на всех дистанциях. 

При равных результатах места расставляются в соответствии с «Правилами соревнований по спортивному туризму» (п.100).

11. Порядок и сроки подачи предварительных заявок.

Команды (участники), а также сопровождающие их лица, должны подать предварительные заявки на участие в соревнованиях до 26 мая 2010 года на электронную почту: speleosport@mail.ru. 
До 26 мая всем участникам и гостям соревнований необходимо прислать паспортные данные для прохода в пограничную зону на электронную почту: speleosport@mail.ru.
Формы заявок на участие и паспортных данных прикреплены отдельным файлом.
Команды, своевременно не подавшие предварительные заявки, могут быть допущены к соревнованиям по особому решению ГСК.

Прохождение мандатной комиссии.

Мандатная комиссия для команд (участников) проводится 20 июня с 15-00 до 20-00 непосредственно на месте проведения соревнований.

Команды-участницы представляют в мандатную комиссию соревнований:

· заявки (приложение 1);

· медицинские допуски участников (может стоять в заявке);

· документы, подтверждающие спортивную квалификацию членов команды;

· оригиналы документов, подтверждающих возраст участников.

Телефон для справок: 8-921-095-53-65 (Чередниченко Филипп Лемаркович).

Вся дополнительная информация о соревнованиях размещена на сайте www.speleosport.ru
