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LOT INTERNATIONAL CAVE
DIVING CONGRESS (LICDC)
est une association a but non lucratif.

Elle a été constituée spécialement pour
organiser cet événement.

Ses adhérents sont tous bénévoles.

LES BUTS DU CONGRES

> Favoriser la rencontre entre les plongeurs
souterrains provenant de divers horizons,
diverses cultures, diverses nationalités, et
qui viendront échanger leurs expériences et
leurs techniques

> Présenter notre activité aux Lotois.

> Traiter des problemes de sécurité liés a cette
activité.

La plongée spéléologique est un petit monde a part, peuplé d’étres
bizarres qui s’enfoncent, chargées d’une énorme masse de matériel, dans
les entrailles de la terre pour y plonger.

Les spéléonautes sont certainement les plus avanceés sur le plan de la
technique, du matériel et de la sécurité.

Leurs expériences sont riches d’enseignement. lls ont été les premiers a
introduire les mélanges gazeux dans leurs plongées et ont été aussi parmi
les premiers a experimenter les plongées au recycleur.

C’est un tout petit monde, mais un monde qui bouge énormément :
études scientifiques, innovation dans le matériel technique, utilisation de
procédés révolutionnaires, etc...

N’oublions pas que dans les années 1970, les spéléo plongeurs
plongeaient regulierement a des niveaux de -60 a -70 métres.
A ce jour ils flirtent avec les -250 métres.

Tous ces acteurs sont des participants actifs, pour preuve le nombre
grandissant d’expéeditions en France et a travers le monde.

Le congres permet a tous les amateurs de connaitre les techniques de
cette activité hors du commun.

Nous allons réunir un grand nombre d’explorateurs subaquatiques tres
connus, afin que tous puissent profiter de leur expérience.

Le congres a été congu pour rassembler les plongeurs du 7eme continent.
Lors du 1°" congres, qui s’est déroulé a Bourg-Saint-Andeol, plus de 200
plongeurs étaient présents. La fréquentation n’a fait gu’augmenter au
cours des 4 derniers congres.

Des conférenciers de qualité et des congressistes sont venus de tout
horizon (Allemagne, Angleterre, Belgique, Danemark, Espagne, Hollande,
ltalie, Suisse, Russie, Canada, Pologne).

De nombreux exposants ont pu faire découvrir leurs nouveautés et aussi
bénéficier d’un contact direct avec leurs clients.



10 000

plongées par an.

2 500 a 3 500

plongeurs par an.

Le LOT est la troisieme région dans le monde offrant un choix aussi
grand de possibilités d’incursions en plongée souterraine, apres le
Mexique et la Floride.

Son attrait exceptionnel justifie la visite de 2 500 a 3 500 plongeurs chaque
année ce qui représente environ 10 000 plongées par an.

Cet afflux touristique profite bien évidemment a I’économie locale.

LICDC s’engage a ne travailler qu’avec des prestataires locaux.

Afin d’offrir le meilleur séjour dans le Lot, I'hébergement des congressistes
sera géré en relation avec I'office du tourisme.

Notre site internet proposera une liste de structures d’accueil.

Un point buvette et restauration a base de produits locaux est prévu tous
les jours sur les lieux du congres. Les bonnes tables des alentours seront
recommandées sur notre site internet.
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La rencontre avec les Lotois

Considérant ces derniers comme des acteurs principaux de notre
discipline, c’est tout naturellement que : le LICDC organisera une soirée
spécialement destinée au public local, afin de lui faire découvrir la pratique
de la plongée spéléo et la beauté des cavités lotoises sur le theme :

« De Padirac a Montvalent, du tourisme a la spéléo sportive ».
Edouard-Alfred Martel (1859-1938), premier spéléologue de renom, I'avait
prédit.

Au fil de I'eau on voyagera de Padirac jusqu’a la résurgence de Saint-
Georges, a Montvalent .

Ce sujet sera agrémenté de photos et de films. Nous demanderons a tous
les acteurs principaux du Lot : (propriétaires de grottes - Conseil Général —
PNRQ - spéléologues - spéléonautes etc...) de venir nous présenter eux-
mémes leur sujet :

- Certains leur cavité et leur environnement

- D’autres la spéléo traditionnelle dite seche

- Des plongeurs la spécificité de leur sport complexe

- Des scientifigues parleront de I'’eau et de sa faune.

Cette conférence se terminera par un débat entre les spectateurs et les
principaux spécialistes de notre sport.



> LE LIEU ET LES MOYENS

Apres quelques années d’absence et suite a une

forte demande, nous avons décidé de réitérer le

congres. Le Lot a été choisi afin de relancer cette

dynamique fédératrice et nous avons retenu la

ville de Gramat pour cette rencontre.

La mairie met a notre disposition les

infrastructures suivantes :

- 2 Salles de réunion (ateliers thématiques) de 25
et 45 places

- 2 Salles de spectacles de 270 et 186 places,
dédiées au cinéma et aux conférences

- 1 Grand hall d’exposition de 400m2 avec
commodités de restauration, pour accueillir de
nombreux exposants spécialisés dans notre
discipline

- La piscine municipale, pour y faire des essais
de matériel spécifique a la plongée souterraine

- De vastes parkings.

> ANIMATIONS INTERIEURES

Divers prestataires commerciaux seront présents,
tous spécialisés dans le matériel de plongée
technique, axé bien évidemment sur la plongée
souterraine.

Nous avons déja I'’engagement de plusieurs
professionnels :

- Des exposants de matériels, des agences
de certification, des écoles et fédérations
institutionnelles seront présents pour renseigner
les visiteurs et les congressistes.

- Des tableaux d’information seront a la
disposition des congressistes pour vendre
ou échanger du matériel d’occasion ou pour
organiser par eux-mémes leurs plongées en
marge du Congres*.

> ANIMATIONS EN EXTERIEUR

Diverses animations sont prévues, sur les 3 jours
du congres, pour les grands comme pour les
petits, Lotois et spéléologues réunis :

- Les enfants pourront s’initier a la spéléo
terrestre dans un parcours installé sur le parvis
du congrées

- Des sorties sous terre seront proposées avec
des cadres de la Fédération Francaise de
Spéléologie (FFS).

- La Fédération Frangaise d’Etudes et de Sports
sous Marin (FFESSM) organisera des baptémes
de plongée pour les enfants ainsi que pour les
plus grands

- Les plongeurs confirmés pourront essayer
des recycleurs et des propulseurs dans la
piscine de Gramat qui sera exceptionnellement
accessible pendant la durée du congres.

Toutes ces activités seront encadrées par
les cadres des fédérations ou des écoles de
plongée concernées.

* Le LICDC n’a pas vocation a organiser les plongées des
congressistes car nous préférons rester concentrés a 100% sur la
bonne marche du congres.




A 10 mois du congres, ceux qui ont déja donné leur accord.

A 10 mois du congrés, ceux qui ont déja donné leur accord :

Les institutions étrangéres :
- GUE (global underwater explorers) Belgique / France
- TDI France (technical diving international)

Les institutions francaises :

- FFESSM (Fédération Francaise d’études et de Sports sous Marin)
avec le CODEP46

- FFS (Fédération Francaise de Spéléologie) avec le CDS46

Nous sommes en cours de validation avec d’autres organismes.

LE BANQUET, CONVIVIALITE BIEN
FRANCAISE

Le samedi soir, un grand banquet sera organisé
pour tous les congressistes.

Un traiteur local nous proposera un menu complet
du terroir, servi a table. Il nous donnera I'occasion
de manger et trinquer (avec modération) tous
ensemble, d’élaborer plein de nouveaux projets,
de rencontrer une multitude de nouveaux contacts
et de repartir la téte remplie de bons souvenirs.
Apres le repas, des animations ludiques
clétureront la soirée.

Des grands noms de la plongée souterraine seront présents.
Nous ont déja donné leur accord :

- Francis LEGUEN, qui sera le parrain de ce congres

- Martyn FARR

- Rick STANTON

- Bernard GAUCHE

- Pierre-Eric DESEIGNE

- Pedro BALORDI

- Luigi CASATI

- Pascal BERNABE

Ainsi que les principaux responsables des différentes fédérations.

lls donneront des conférences bilingues (francais et anglais) et animeront
des ateliers-débats sur I’équipement des siphons, la cohabitation entre
les plongeurs, le respect de I’environnement et autres themes a préciser
d’ici la.



CONFERENCES ET ATELIERS
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Le nombre de plongeurs étrangers
attendus étant important, les
langues parlées au congres seront
I'anglais et le frangais.

Dans les deux salles privées se
tiendront des réunions interfédérales
et des ateliers de travail sur
différents sujets.

La plupart de ces ateliers seront
ouverts mais certains seront
restreints.

Les salles seront mises a disposition
sur simple demande, en fonction de
I'affluence.

Nous vous proposerons 10
conférences principales, de grande
qualité. Sur demande et en fonction
des disponibilités nous pouvons
attribuer les salles a d’autres
orateurs.

Ces conférences seront en nombre
limité et décalées en horaire par
rapport aux conférences principales.
Les conférences seront bilingues et
traduites.

PREVENTION ET
COORDINATION DES SECOURS.

Notre sport demande beaucoup
de vigilance pour réduire le nombre
d’accidents et en limiter les
conseéquences.

Le congrées va produire I’'occasion
aux différents organismes qui
coordonnent les secours de pouvoir
travailler et s’exprimer sur ce
dossier.

Le Docteur Patrick LANDON,
meédecin hyperbariste et plongeur,
nous propose une réflexion en trois
temps :

- En premier lieu, un atelier de travail
a huis clos, entre les principaux
organismes de la chaine des
secours.

- Suivi d’une conférence
d’information aux plongeurs avec
un débat questions / réponses.

- Enfin un débriefing a huis clos,
afin de regrouper toutes les
informations et les questions des
pratiquants.



Vendredi 25 Septembre 2015

11 h 00 : Début de I'accueil des congressistes.

12 h 00 : Boisson et repas chaud possibles sur

place.

14 h 30 : 1° Conférence

Atelier de travail axé sur le secours en

plongée.

Débat animé par le Docteur Patrick

LANDON médecin hyperbariste et

plongeur.

17 h 00 : Apéritif et présentation du
fonctionnement du congres.

20 h 00 : Soirée réservée aux lotois

(§ujet découverte).

Edouard-Alfred Martel (1859-

1938) I'avait prédit : « de Padirac a

Montvalent, du tourisme a la spéléo

sportive ».

20 h 45 : 2°me Conférence

Sujet en cours de validation.

Samedi 26 Septembre 2015

10 h 00 : 3*m Conférence
« de Padirac a Montvalent, du tourisme
a la spéléo sportive ».
(sujet en cours de validation).
11 h 30 : 4*m Conférence
Le tour du monde des spots de
plongée souterraine par Martyn Farr.
12 h 00 : Boisson et repas chaud possibles sur
place.
14 h 00 : 5™ conférence
La plongée profonde en grotte.
(intervenants en cours de validation).
16 h 15 : 6™ conférence
Sujet en cours de validation.
17 h 30 : 7™ conférence
Prise en charge d’un accident de
plongée.
19 h 30 : Aperitif et repas de gala plus
divertissements.

Horaires des animations en plein air (initiations a la spéléologie et a la plongée).

Ouvertures du hall d’expositions (*)

Vendredi 25 Septembre 2015
Samedi 26 Septembre 2015
Dimanche 27 Septembre 2015

(*) Horaires idéals non exaustifs

Animations Plein AIR

de 13h00 a 19h00

de 9h00 a 13h00 et de 14h00 a 19h00
de 9h00 a 13h00 et de 14h00 a 17h00

Dimanche 27 Septembre 2015

10 h 00 : 8*™ Conférence
Atelier/échange : Les approches
de la plongée selon les différentes
écoles mondiales et sensibilisation a
I’environnement.
11 h 45 : 9*m Conférence
La sécurité en plongée
par Pedro Balordi
12 h 30 : Apéritif et remerciements, cldture du
congres.
13 h 00 : Boisson et repas chaud possibles
sur place.
15 h 00 : 10 Conférence
Suijet en cours de validation

18 h 00 : Fin du congres.

Hall d'Expositions
de 11h00 a 20h00
de 9h00 a 19h00
de 9h00 a 17h00



LE CONGRES EST SUIVI PAR LA PRESSE

- France 3 Midi-Pyrénées (Régional)
- La Dépéche (Régional)

- Magazine Octopus (France)

- Magazine Divers (Angleterre)
- Magazine Atlantis (Allemagne)
- Magazine Divetek (Russie)

PROMOTION DU CONGRES

- Salon de la Plongée (Paris)

- Page Facebook (1253 followers)

- Sites Internets européens spécialisés
- Radio locales
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LICDC est une équipe aguerrie car elle a
déja organisé

4 congres similaires.

Son président participe a d’autres
organisations d’importance, dont la coupe
du monde de Bobsleigh, sur la piste
olympique de La Plagne.

COMPOSITION DU BUREAU :
> Joél ENNDEWELL (président)

> André GRIMAL (vice-président)

> Jean-Pierre STEFANATO (secrétaire)

> Catherine ENNDEWELL (trésoriere)

A ceux-ci s’ajoutent les membres tres
actifs du comité d’organisation et toute une
chaine d’autres clubs et fédérations.

Cette présentation a été rédigée par le
LICDC.

Crédit photos :

- Frank VASSEUR

- Catherine ENNDEWELL
- Frédéric VERLAGUET

- Ville de GRAMAT

http://www.licdc.org
Tous droits réservés
Retrouvez nous sur Facebook



